
MO

HTING

BANG ruU. c DoN rnAxc or xArvr 2026
TUAN I

Bfra DO tudi
Thli 2

30/03t2026
Thri 3

31t03t2026
ThIi 4

0U04t2026
Thrfr 5

02t04/2026
Thri'6

03/04t2026

Trua MG,NT

Com t6 /
Co-m n6t

Com te /
Com n6t

Com te /
Com neit

T6m rim thit Thit vit rim girng Thit rim dQu php

Canh t6m nAu

ming to'i

Canh xuorrg vit
n6u bi do

Canh ngao nAu chua

xc MG;NT Chd cl6 den U6ng siia U6ng sira

Chi6u MG;NT Phd thit nac
Chiio xucrng thit

cd r6t
X6iru6c
thit nac



ufiu t-iol"l
rnUdNe

u0
x vf;,N HIING

sAxc rHUc DoN THANG 4 NAM 2az6
TUAN 2

Bira DQ tu6i
Thri'2

06t44D026
Thft 3

07t04t2026
Thft 4

08/04/2026
Thri'5

09t04t2026
Thri 6

t0t04t2026

Trua MG,NT

Com td /
Cu-rn n6t

Ccym te /
Crvm niit

Com td /
Com n6t

Com td /
Co'm ndt

Co-m td /
Co-m n6t

Ru6c c6 trim 'Ihit ngan rirn girng T6m rim thit
Thit bd h6m df'a, cd

chua
Thit kho tning crit

Canh c6 n6u chua
Canh xuong ngan bi

xanh. cd r6t
Canh. t6m n6u

mtng toi, rau day

Canh xuons n6u bf
xanh

Canh xuong n6u

bi xanh, ca rdt

xi5 MG; NT U6ng s['a U5ng sfr'a Chd d5 den Khoai lang kdn UOng sfr'a

Chi6u MG;NT
Ch6o xuo-ng thit,

ci r6t
Brin xucrng thit Mi6n thit vit

Ch6o thit ngan

dAu xanh
X6idAu xanh

ru6c thit



HTING

sAxc rrr{c DoN ruAxc ol xAtu 2026
TUAN 3

Bira D6 tu6i
Thf,2

13t0412026

Thft 3
14t04t2026

Thti 4

Lst04t2026

Thri 5

t6t04t2026
Thlfr 6

17t04t2026

Trua MG,NT

Com td /
Co*rn niit

Com t6 i
Com n6t

Com td /
Com n6t

Com te /
Co'm n6t

Ccrm td /
Ccrm ndt

Thit gn rim girng Thlt bd hAm dri'a,

cd chua

Tdm rim thit Ch6 c6 trdm Thit rim dAu phu

Canh xuong gi
n6u bi d6

Canh xucrng

n6u rau ng6t
Canh tdrn n6u mirng toi Canh c6 n6u chua Canh ngao n6u bAu

x6 MG; NT LJ5ng sira Chd d6 den U6ng s['a Udng sfi'a U6ng s['a

Chi6u MG;NT
B0n xuong

thit nac

Ch6o xu'ong 0ng,

cri qu6
Pho thit nac Ch6o thit gd

khoai lang

x0i
rudc thit



TRIJdNG

0
HUNG

BANG THUc DoN ruAxc ol xAvt 2026
ruAN l

Bira DQ tu6i
Thf,2

20t04t2026

Thtfr 3

2U0412026

Thl? 4
22t0412026

Thtl 5

23t04t2026
Thft 6

24t04t2026

Trra MG,NT

Com t6 /
Ccm n6t

Com td /
Com n6t

Corn td /
Com niit

Com t6 /
Com n6t

Ctrm te /
Conr n6t

Ru6c c6 trim T6m rim thit
Thit bd h6m dri'a, ci

chua
Thit vft rim girng Thit kho trti'ng crit

Canh ci n6u chua
Canh t6m nAu mtrng tcri

rau day

Canh xuong n6u

bi xanh, cd r6t
Canh xucrng vit nAu rau

ng6t

Canh xuong n6u bi
/.

xanh^ ca rot

x6 MG; NT U6ng sffa U5ng sffa Chd d6 den U6ns s[i'a U6ng sfr'a

Chi6u MG;NT
Ch6o thlt

ngan d6u xanh
Pho th! nac

Ch:io xucrng thit
bi d6

B[n xuong
thit nac

X6icldu xanh

ru6c thit



UBND xA ypN rrzr0

TRUONG TUAvT NoN yrN rru,Nc

Ngucri xfly dgng thr;c dcrn

nAxc rHUC DoN THANG 04 NAM 2026
TUAN 5

Luu y: OOi ,O'i dQ tu6i nhd tre cne UiCn thuc phAm nho hrm

Ydn M6, 25 thring 03 ndm2026

rI6Nc

Bira DQ tu6i
Thrfr 2

27/04t2026
ThriP 3

28t04/2026
Thrfr 4

29/04t2026
ThIi 5

30/04/2026
ThIi 6

0110s12026

Trua MG,NT

Nghi bt 10i03
Com te I
Com niit

Corn td /
Com niit

Nghi 16 Nghi l€

Nghi bD 10/03 Thit ngan rirn gu'ng Thit rim dAu phu Nghi 16 Nghi 16

Nghi bt 10/03
Canh xuong ngan bf

xanh, cd r6t
Canh ngao ndu chua

nggt
Nghi 16 Nghi 16

x0 MG; NT Nghibu l0/03 Udng s['a Udng sfr'a Nghi l5 Nghi 16

Chi6u MG;NT Nghi bir 10/03
Ch6o xuong thit

cir qui
x6i

ru6c thit
Nghi 16 Nghi 16

MAM N

vEx

TO ThiNguy6n Son


